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Bu formda sizin tibbi ve dis tedavileri ile ilgili
Evrak No hikayeniz ve bazi kisisel bilgiler istenecektir.

Hasta Adi Soyad :

Formda tedavi goreceginiz  kliniklerde
yapilacak islemlere ait bilgiler yer
almaktadir. Bu acgiklamalarm amaci agiz dis

TC Kimlik No saghigimz iyilestirmek ve korumak i¢in sizlerin
bilgilendirilmesi ve tedavi siirecine katiliminizi
Telefon No saglamaktir. Tedavi ve islemlerin yararlarini ve

olas1 risklerini Ogrendikten sonra yapilacak
islemi kabul etmek sizin karariniza baglidir.

TEDAVi UYGULANACAK Dis
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PLANLANAN TEDAVi

Hareketli Boliimlii Protez

Hareketli boliimli protezler, bir veya birden fazla dis eksikligi oldugunda kullanilan, disler ve dokular
(damaklar) tarafindan desteklenen, plastik ve/ veya metalden yapilan ve hasta tarafindan takilip
cikartilabilen protezlerdir. Bu tiir protezler tutuculugunu agizdaki dislere gelen kancalar (kroseler) ve/veya
hassas tutucular (¢itcit) saglar. Protezlerle ilgili her tiirlii planlama, hekiminiz tarafindan yapilir. Protezler
hem klinikte hekimin ¢aligmalar1 hem de laboratuvar islemleri bir arada yiiriitiilerek hazirlanir,
TETKIKLER

Intraoral (Agiz i¢ci) Radyografik Tetkik

Tedavi baslangicinda, tedavi siiresince ve kontrol amacl olarak tedavi sonrasinda dis ve ¢evre dokularin
ayrintili olarak incelenebilmesi icin dis/ ¢evre dokularin agiz i¢cinden rontgeninin c¢ekilmesi gerekebilir.
Rontgen filmi agiz igerisine yerlestirilerek islem gerceklestirilir. Hamilelik durumu s6z konusu ise acil
durumlar disinda rontgen filmi g¢ekilmez ve ¢ekilmesi gereken durumlarda kursun onliikk giydirilerek
hastaya minimum dozda X-ismm1 verilmesi saglanir. Radyografik tetkikten beklenenler: Sikayet
bolgesinin ayrintili incelenerek sikayete neden olan dis ya da kemik bdlgesinin belirlenmesi. Radyografik
tetkik yapilmazsa: Sikayet nedeni dogru olarak belirlenemeyebilir. Tedavi sonras1 kontrol radyografileri
alinmazsa tedavinin basarist degerlendirilemez. Olasi riskler: Rontgen filmi ¢ekimi sirasinda hastanin
bulant1 refleksi tetiklenerek bulanti ve bazen kusma olusmasi. Hamile ve ¢ocuklarda koruyucu 6nlemler
alinmazsa radyasyona hassas organlar etkilenebilir.

Hasta Imza Hekim Imza
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Ekstraoral (Agiz Dis1) Radyografik Tetkik

Tedavi baslangicinda, tedavi siiresince ve kontrol amacl olarak tedavi sonrasinda dis ve ¢evre dokularin
ayrintili olarak incelenebilmesi i¢in ¢ene yiiz bolgesinin rontgeninin ¢ekilmesi gerekebilir. Rontgen filmi
agiz disinda konumlandirilarak islem gergeklestirilir. Hamilelik durumu s6z konusu ise acil durumlar
disinda rontgen filmi c¢ekilmez ve c¢ekilmesi gereken durumlarda kursun oOnliikk giydirilerek hastaya
minimum dozda X-isin1 verilmesi saglanir.

Radyografik tetkikten beklenenler: Sikayet bolgesinin ayrintili incelenerek sikayete neden olan dis ya da
kemik bolgesinin belirlenmesi. Radyografik tetkik yapilmazsa: Sikdyet nedeni dogru olarak
belirlenemeyebilir. Tedavi sonrasi kontrol radyografileri alinmazsa tedavinin basarist degerlendirilemez.
Olasi riskler: Islem sirasinda en az 20 saniye hareketsiz kalinmasi gerekli oldugundan hareket edilirse
filmin kotii ¢ikmasi ve tekrar ¢ekilme durumunun s6z konusu olmasi. Hamile ve ¢ocuklarda koruyucu
onlemler alinmazsa radyasyona hassas organlar etkilenebilir.

TEDAVI VE iISLEMLER

Lokal Anestezi

Tedaviler esnasinda agr1 kontroliinii saglamak amaciyla lokal anestezi uygulanmaktadir. Gerekli hallerde
oncelikle topikal anestezik madde (sprey) ile diseti veya yanagin i¢ kismi uyusturulur. Anestezinden
Beklenenler: Anestezik sivi enjektor ile enjekte edilerek, dis ve bulundugu bolge bir siireligine
hissizlestirilir. 2-4 saat sonrasinda anestezigin etkisi ortadan kalkar. Anestezi Yapilmazsa: Lokal anestezi
uygulanmadig1 durumda islemler ya ¢ok agrili olacagindan yapilamamakta ya da daha komplike bir
islem/sedasyon altinda yapilmaktadir. Olas1 Riskler: Lokal anestezi uygulamasi sonrasi nadir de olsa
hastada alerjik reaksiyonlar, his kaybi, kanama, gegici kas spazmlari, gegici yiiz felci goriilebilir. Bolgede
anatomik farkliliklar veya akut enfeksiyonlar varsa anestezi basarisiz olabilir. Lokal anestezi uygulanan
bolge yaklasik 2-4 saat boyunca hissizdir. Bu nedenle 1sirmaya bagli yanak i¢i ve dudakta yara olusmamasi
icin hissizlik gegene kadar yeme i¢gme Onerilmez.

Tedaviden Beklenenler: Eksik disleri tamamlamak, ¢igneme islevi yerine getirmeyi saglamak, agiz
icindeki eksik diglerin ve dokularin yerine konulmasiyla daha estetik bir goriintii elde etmek, konusmay1
diizeltmek, mevcut disleri korumak

Karsilasilabilecek Problemler ve Riskler

* Yeni_takilan protezlere alismada ve uyum gostermede zorluk: Daha 6nce hi¢ hareketli protez
kullanmayan ya da uzun seneler ayn1 protezi kullanan hastalarda daha siklikla gbzlenir. Yeni takilan
protezler hastada asir1 hassas ve agrili bolgeler, vuruklar, aftlar gibi rahatsizliklar olusturabilir. Bu durumda
mutlaka en kisa zamanda hekime basvurulmasi gerekir.

* Protez yapim siiresi: Hareketli boliimlii protezlerin yapimi ortalama 6-8 seansta gerceklesir. Randevu
aralarinin uzatilmamasi tavsiye edilir. Tedaviye ara vermek protezlerin agiz dokularina uyumunu etkiler,
protezlerin yeniden yapilmasi gerekebilir. Bu da hastaya ek bir maliyet getirir.

* Mevcut dislerin diizeltilmesi: Proteze destek olacak dislere sabit protez (kaplama) uygulamalari, dis
diizeltmeleri ya da dis ylizeylerinde “tirnak yeri” denilen kii¢iik yuvalarin hazirlanmasi gerekebilir.

* Protez bitiminden sonra disler ve estetik ile ilgili memnuniyetsizlik: Hareketli boliimlii protezlerin
“disli prova” adi1 verilen randevu agamasinda hekiminiz tarafindan hastanin ¢ene boyutlar1 ve sekli, ten
renginiz, yasiniz gibi 6zelliklerinizi de dikkate alinarak segilen dislerle protezin bitim dncesi halinin provasi
yapilir. Hastanin bu randevuya miimkiinse bir yakiniyla birlikte gelmesi, birlikte karar vermesi ve varsa
Hasta Imza Hekim imza




Dokiiman No. HHD.RB.05
v‘P'fD/A\D‘Wff-& Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Yayin Tarihi 27.05.2019
QY'F 1% Dis Hekimligi Uygulama ve Arastirma Merkezi  [Revizyon Tarihi |28.02.2022
é\‘p@,?‘?@v? g Revizyon No. |2
O Al Hareketli Béliimlii Protez Sayfa No. 3/4
Vivegsit® Bilgilendirilmis Hasta Riza Belgesi

beklentilerini protez bitmeden dnce agiklamasi gerekir. Protez takildiktan sonra dislerle ilgili bir degisiklik
yapmak miimkiin degildir. Degisiklikler i¢in protezin yenilenmesi gerekir ve yeni yapilacak protezlerin
mali sorumlulugu hastaya aittir. Ayrica, protezlerin tutuculugu i¢in dislere yerlestirilen kancalarin
(kroselerin) bazi durumlarda 6n disler bolgesine yerlestirilmesi gerekebilir ve hastay1 estetik yonden
zorlayabilir.

* Konusmada degisiklik: Yeni protezler, 6zellikle cok uzun yillar kullanilan eski protezlerin degistirilmesi
konugmayla ilgili baz1 giicliikler olusturabilir.

* Asir1_bulanti refleksi, asiri tiikiiriik salgisi veya agiz kurulugu: Baz kisilerde nadir olarak agiz
dokularinda protezlerin yapiminda kullanilan maddelere karsi asir1 duyarlilik veya alerjik belirtiler
gelisebilir.

* Dislerde ciiriik, sallanma: Bo6limlii protezin tutundugu disler zaman igerisinde hassas ve/veya sallanir
hale gelebilir; dayanak disler protezin baglanti bolgeleri ve kancalarin oldugu bdlgeler asmabilir,
cliriyebilir, kanal tedavisi gerektirebilir. Bazi durumlarda dayanak dislerin kaplanmas1 ve hatta ¢ekilmesi
gerekebilir.

* Protezlerde gevseme: Bolimlii protezlerin kancalart kullanima bagli olarak zamanla islevini
kaybedebilir, kancalar gevseyebilir, protezlerde gevseme meydana gelir ve tutuculugu azalir. Bu sorun
hekim tarafindan giderilmelidir, hastanin kendisinin yapacagi miidahaleler protezlerde kirilma, bozulma
gibi protezlerin yenilenmesi veya diizeltilmesini gerektiren sonuclar dogurabilir. Bu islemler hastaya ek bir
maliyet getirir.

* Cignemede zorluklar: Protezlerdeki yapay dislerle gidalar1 ¢igneme verimi dogal dislere gore diisiiktiir
ve bazi gidalar zor ¢ignenir. Ayrica yaslanma ve protezleri destekleyen sirtlardaki kemiklerin kaybedilmesi,
¢ignemeyi ve protezlerin agizda tutulmasini giiglestirir. Ozellikle disler ¢ekildikten sonra ilk aylar, iyilesme
devam eder ve damaklar degisir. Bu arada protezler yapildiysa, iyilesme tamamlandiktan sonra protezler
gevser. Bu nedenle astarlama veya besleme isleminin yapilmasi gerekebilir.

* Protezlerde kirik ya da catlaklar: Protezlerin yapisinda kullanilan maddeler kusurlu olmamasina
ragmen Ozellikle asir1 sert gidalarin ¢ignenmesi, size agiklanacak ¢igneme kurallaria uymamaniz ya da
protezin elden diisiiriilmesi gibi nedenlerle protezler ¢atlayabilir ve/ veya kirilabilir. Bu durumda protezler
tamir edilir, bazen yeniden yapilmasi gerekir.

* Protezlerde kirlenme ve renk degisikligi: Boliimlii protezler yapilar1 geregi baz1 mikroorganizmalarin
ve mantarlarin tutunmasma neden olur. Protezler diizenli olarak temizlenmelidir. Onerilen Tedavi
Uygulanmazsa: Eksik disler protezle tedavi edilmediginde komsu disler ve karsit disler ¢ekim bosluguna
hareket eder, dislerin kapanisi bozulur, ¢iiriikler, diseti rahatsizliklar1 ve ¢cene kemiklerinde kayip (erime)
olusur. Estetik ve konusma bozulur. Uzun dénem dissizlik sonucu olusan dislerdeki hareket ve devrilmeler,
zamanla protez yapilmasini imkansiz hale getirebilir. Cene ekleminde rahatsizliklar ve dislerde asinmalar
meydana gelebilir.

Tedavi Sonrasi Dikkat Edilmesi Gerekenler

* Protezlerin ve dislerin giinliik temizlik ve bakimini diizenli yapmak

* Protezleri her aksam ¢ikarmak ve takilmayan zamanlarda i¢i su dolu bir kapta muhafaza etmek

*Dis hekiminizin kontrolii olmadan protezde asindirma, yapistirma, kancalarin sikilmasi gibi islemleri
kesinlikle yapmamak. Protezle ilgili problemlerinizde mutlaka hekiminize bagvurun.

Hasta Imza Hekim Imza
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* Protez temizliginde farkli amaglar i¢in kullanilan temizlik maddelerinden 6rnegin ¢amasir suyu, bulasik
ve ¢amasir deterjanlari gibi, kacinmak. Bu maddeler hem protezin yapisini bozabilir hem de genel saglik
acisindan son derece tehlikelidir. Hekiminiz temizleme amaciyla kullanilan maddelerin protezlerde neden
olacag1 bozulmalardan sorumlu degildir.

* Unutmaymiz ki protezlerin de bir dmrii vardir. Protezlerin yaklasik dort-bes yilda bir yenilenmesi
gerekebilir. Aksi halde degisen dokulara protezinizin uyumu bozulacak ve kullanim giiglesecektir.

ONAY

Tiim agzimin detayli muayenesi yapildi. Ayrica ilgili boliimlerde hekimler tarafindan hastaligin ne oldugu,
tedavinin neden gerektigi, igerdigi riskler, olusabilecek problemler, alternatif yontemler, tedavi sonrasi
olusabilecek degisiklikler, basar1 olasilig1 ve iyilesme siirecinde yasanabilecek durumlar agiklandi.

Teshis ve tedavi esnasinda;

* Konsiiltasyon istenebilecegi ve bunlarin tedavi siirecine katilabilecegi,

» Ogrencilerin tan1 ve tedaviye katilacagi, asistan ve dgretim iiyeleri denetiminde calisacaklari,

» Agi1z, Dis ve Cene Radyolojisi hekimlerinin, 6grencilerin, dental teknisyen ve rontgen teknisyenlerinin
rontgen cekebilecegi

» Kimlik bilgilerimin gizli tutularak anamnez bilgilerimin, radyolojik goriintiilerimin, fotograflarimin,
tetkik sonuc¢larimin (patoloji raporu, laboratuvar sonuglari vb) teshis, bilimsel, egitim veya arastirma amach
kullanilabilecegi,

* Verilen randevulara aksatmadan gelinmesi ve hekimin tedavi ile ilgili 6neri ve uygulamalarina
uyulmasinin tedavi sonuglarini dogrudan etkileyebilecegi,

Tarafima agiklandi.

Yukarida anlatilan islemler mesai disinda uygulanacak ise bu islemler ve SGK tarafindan
odenmeyen islemler icin de 6deme yapmam gerektigi tarafima aciklandi. Ucreti 6demeyi kabul
ediyorum. Riza belgesinin bir niishasi tarafima verilmistir.

(LUTFEN ASAGIDAKI BOSLUGA ‘Bu Riza Belgesini Okudum; Anladim ve Kabul Ediyorum’
YAZARAK IMZALAYINIZ)

Adi-Soyad Tarih-Saat iMZA

Hasta / Hastamin Yasal Temsilcisi-

Yakinhk Derecesi

Bilgilendirmeyi Yapan Hekim

Terciiman (Kullamilmasi Halinde)







